GRATIS: COMIDA, CUIDADO DE NINOsS
& CLASES!

COLE MANOR ELEMENTARY SCHOOL
&

G Family ppesENTAN:

DISENADO PARA PADRES CON NINOS ENTRE LAS EDADES DE 0-6
ANOS
(',LE GUSTARIA SENTIRSE MAS CONFIADO COMO PADRE/MADRE?

¢ LE GUSTARIA ANADIR MAS DIVERSION A SU ROL DE PADRE/MADRE?
¢ LE GUSTARIA SENTIRSE MAS RELAJADO AL FINAL DEL DIA?

Respuestas a: Los padres aprenderadn a:

@ ¢Como hacer que mis nifios se @ Lograr una transicion suave en las y
vayan a dormir mafianas y a la hora permanezcan en la cama la primera
de dormir. vez que se les indica?

& ¢Como hacer para que mis hijos & Como criar nifios responsables
dejen de quejarse y discutir? & Cémo criar nifios que sean seguros e

inteligentes.

@ ¢Como puedo hacer para que & Estrategias fdciles para evitar
mis hijos dejen de portarse mal gritos, amenazas, y escenas.

en lugares publicos?

Fechas: Martes Sept. 28, Octubre 5, 12, 19, 26 (este es un programa de cinco semanas)
Hora: 5:30-7:30 PM

Lugar: Cole Manor Cafeteria

Costo:

GRATIS CUIDADO DE NINOS, PizzA & CLASES!!

NOMBRE:
DIRECCION: CIUDAD Y ZONA POSTAL.
NOMBRE Y EDAD DE LOS NINOS:
NECESITA CUIDO DE NINOS: SI  NO VENDRA A CENAR: Si NO
CORREO ELECTRONICO: TELEFONO:

Por favor, llene el formulario y devuélvalo a su Consejera Estudiantil
Lee Martin o llamela al 610-275-5525




